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T
a’:"_’fb"’f/ MTPUMEPHOE JIBEHA/ILIATU/IHEBHOE MEHIO
TLHKOJIbHUKOB C OrPAHMYEHHBIMH BO3MOXHOCTSMMU 3JI0POBbS
AO "KOMBUHAT ILKOJIbHOT'O [IUTAHUS - [JIOBYC"

2 HEJIEJIS
JEHBL:TTOHEJIEJIbHUK
HEIEJIS: BTOPAS
CE30H: BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHA: C 7 10 11 JIET
Macca IMumesbie BewecTBa () el
HaumenoBanue 011012 MOpPUHH b K Y (kkag) | Ne pe.

3aBTpak
Kaia MoJiouHas MiueHW4Has ¢ Macjiom 150 12,01 57 27,68 189 173
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
baTtoH HIKOILHBIN 25 1.9 0,23 12,98 59 aKT

Hroro 14,09 6 54,16 300
Oben
Cyrn 13 oBolIeit cO cMeTaHOiH 200/5 1,82 427 10 88 135
BUTOYKM M3 MTUIIBI ¢ COYCOM 50 6,21 43 4,18 72 294
MakapoHHble W3/1e/11st OTBapHbIe 130 4,55 5,33 30,55 191 516
Komnot u3 cmecu cyxodppykroB 180 0,54 28,26 112 aKT
batoH 1WKOAbHBII 20 1.52 0.18 10,38 47 aKT
X11e0 MieHUYHO-pKaHOM 15 1,05 0,15 6,75 33

Hroro 15,69 14,23 90,12 543
IMonanuk
Yaw ¢ caxapom 1 MOMoKoM 180 1,44 1,44 15,57 79 378
ByJnouka TBOposkHas 50 5 1,8 243 134 - 786

Urtoro 5,18 1,81 40,23 217
JEHb:BTOPHHUK
HEJIEJIS: BTOPASI
CE30H: BECEHHUM
BO3PACTHAS KATETOPUS: C 7 10 11 JIET

Macca IMumeBbie BewecTna (1) )i}
HaumenoBanue 611012 NOpUHH b K Yy (KKaJg) Ne peu.

3aBTpak .
Kawa monouHas oBcsiHas «I'epkysecy ¢ Maciom 150 7,66 8,94 41,28 296 173
Yaii c caxapom 180 0,18 13,5 52 685
BaToH wWKOIbHBI 25 1,9 0,23 12,98 59 aKT

Hrtoro 9,74 9,17 67,76 387
Ooden
bopui cudupckuii co cmetaHoit 200/5 3,18 4,19 12,88 102 111
MsiCHbIE €KUKH C COYCOM 50 5,14 10,11 737 117 562
Kaiua rpeuneBas Bsizkas 130 4,16 6.11 22,23 156 510
Hanurok u3 siron 180 0,09 22,41 88 aKT
baToH 1konbHbBIHI 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
X11ed nueHUYHO-pKaHOM 15 1,05 0,15 6,75 33

HUroro 15,14 20,74 82,02 543
IMoaauuk
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 - 13,5 52 . 685
Pynet ¢ Makom 75 5,63 39 32:1 228 aKT

UToro 5,81 3,9 45,6 280 _




JIEHb:CPEJIA

HEJIEJIS1: BTOPAS

CE30H: BECEHHUM

BO3PACTHAS KATEIOPHA: C 7 10 1 LJIET

Macca IMuieBbie BewecTna (1) )i}
HaumenoBanue 611012 nopuuu b X y (kKaJ) Ne pen.
3aBTpak
Kaia MosiouHas nieHHas ¢ MacjaoM 150 6,46 6.74 34,51 225 173
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
baToH 1WKOJIbHbIH 25 1.9 0,23 12,98 59 aKT
UTtoro 8,54 6,97 60,99 336
Oo6en
Cyn — nanuia AoMatlHss 200 2,24 4,64 11,12 96 148
KoTneTbl pbiOHbIE C COYCOM 50 4,34 3,22 6.08 72 388
Puc npuity e HHbl i 130 3,25 7.8 34,19 213 512
Hanutok GppyKTOBbIi 180 1,48 0,08 30,59 129 aKT
baToH WKOAbLHBIH 20 1,52 0,18 10,38 47 akKkT
X1e0 niueHUYHO-pKaHOM 15 1,05 (.15 6,75 33
Hroro 14,4 16,59 98,01 590
[MoaHuk
Kakao ¢ MoJIOKOM 180 3.38 2,88 24,07 135 693
bBynouka ¢ noBuaiom 50 2,3 5.4 22,7 287 744
Hroro 5,68 8,28 46,77 422
JEHB:UETBEPI"
HEJIEJIS: BTOPAS
CE30H: BECEHHH
BO3PACTHAS KATEI'OPUS: C 7 JIO 11 JIET
Macca IMnweBbie BewecTBa (1) L
HaumenoBanue 6.1101a NOpUHH b K Yy (kkaa) | Ne pew.
3aBTpak
MakapoHbl, 3arne4eHHbIe C ChIpOM 150 7,07 2,88 29,59 173 207
Yai c caxapom U MOSIOKOM 180 1,44 1,44 15,57 79 378
baToH LIKOJIbHbI 25 1.9 0,23 12,98 59 aKT
Hroro 9,15 3,12 58,5 315
Oben
L1 u3 cBexkeil kamycTbl ¢ kKapTodesem co
CMeTaHoM 200/5 1,75 4,44 8,15 78 124
Dpukanesabky U3 NTHLLI C COYCOM 50 59 2,53 3,86 62 aKT
Kama nieHuyHas Bs3kas 130 3,9 5,33 21,66 155 510
Hanurtok u3 siron 180 0,09 22,41 88 aKT
baTtoH 1KOJbHbIM 20 1,52 0,18 10,38 37 aKT
XJ1e0 MIIEHUYHO-PKAHOM 15 1,05 0,15 6,75 33 .
Hrtoro 14,21 12,63 73,21 463"
IMoaanuk o
Cok 180 20,34 81 389
P0KH 00CBITNHbIE 75 5,85 4.2 429 236 yort
HUToro 5.85 4,2 62,94 317




LEHD ! NATHUHA
HEJIEJIS: BTOPAS
CE30H:BECEHHUH

BO3PACTHASA KATEIOPUS: C 7 IO 11JIET

Macca [TuieBbie BeecTna (1) 1L
HaumeHoBaHue 6.1101a nopuUHH b XK Yy (kKaJ) Ne pen.
3aBTpak
Kauia MoJ104Has pucoBas ¢ MacjioMm 150 5,99 6.6 45,09 264 Tad 4
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
baToH WKOIbHbIM 25 1.9 0,23 12,98 59 aKT
HUroro 8,07 6,83 71,57 375
Oben
Cyn kapTodenbHbIi ¢ TOPOXOM 200 4,96 4,48 17,84 134 139
KonbacHble n3aenns oTBapHbie 50 6 11 1 135 413
Kawa nuieHHas Bs3Kkas 130 39 5,98 22,88 156 510
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13;5 52 685
baTtoH LIKOIbHBIN 20 1.52 0,18 10,38 47 aKkT
Xneb nueHUYHO-pKAHOI 15 1,05 0,15 6,75 33
Hroro 17,61 21,79 72,35 557
[Mosannx
Kodeiinblii HanmuTok 180 1,26 1.8 20,16 117 692
[Llanexka 65 5,33 6,12 16.49 203 yort
Hroro 6,59 7,92 36,65 320
JIEHb:CYBBOTA
HEJIEJIA: BTOPAA
CE30H: BECEHHUN
BO3PACTHAS KATETOPUSA: C 7 1O 11 JIET
Macca IMueBblie BewecTBa (1) I
HaunmenoBanue 611012 NOpUHH b K Yy (KKaJj1) Ne peu.
3aBTpak
Cyn MOJIOUHBIH € IanILoi AoMallHeH 180 5,38 6,12 16,49 142 160
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 135 52 685
batoH wKoONbHBIN 25 1,9 0,23 12,98 59 aKT
HUToro 7,41 6,35 42,97 253
Oden
PacconbHuK JleHUHrpaackuit co cmMeTaHoM 200/5 2,47 4.83 14.26 116 132
Tedrenu ¢ coycom KpacHbIM OCHOBHbIM (1 B) 50 4,58 35 5,45 90 461
Kauia rpeuHeBas Bsizkas 130 4,16 6,11 22,23 156 510
KoMroT u3 cMecH cyXo(pyKTOB 180 0,54 28.26 112 aKT
baToH 1KOJIbHbI 20 1,52 0,18 10,38 47 aKT
X1ed nueHUIHO-pKaHoM 15 1,05 0,15 6,75 33
HToro 14,32 16,77 87,33 554
[MoaaHuk
Yaii c caxapoM | JIHMOHOM 180 0,27 13.5 54 686
BytepOpoabl ¢ cbipoM 40 4,73 3,12 15,57 106 3
Uroro 5 3,12 29,07 160




