АННОТАЦИЯ
Физическая культура
(начальное общее образование, базовый уровень)
Федеральный государственный образовательный стандарт
1 класс
Авторская программа: «Физическая  культура»  Т.В.  Петрова,  Ю.А.  Копылов,  Н.В.  Полянская,  С.С.Петров.М.: Вентана - Граф, 2013 г.
Учебно-методический комплекс (УМК): 
Учебник. Учебник. 1-2кл  Физическая культура. Под редакцией Т.В. Петровой, Ю.А. Копылова, Н.В. Полянской, С.С. Петрова.
Методические  рекомендации: Физическая культура. Методическое пособие. 1-2 классы. О.А. Немова Москва «Вентана-Граф 2017
В учебном плане МБОУ «СОШ № 68» для 1-х классов определено: 2 часа в неделю, в год –66(из расчета на 33 учебных недели).
Содержание рабочей программы и логика его изучения не отличается от содержания авторской программы. Рабочая программа предусматривает реализацию практической части авторской программы в полном объеме.
Программа включает:
1. Планируемые результаты освоения учебного предмета (личностные, метапредметные, предметные):
2. Содержание учебного предмета.
3. Тематическое планирование.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
в том числе с учетом рабочей программы воспитания

	№
	Вид программного материала
	1класс

	1
	Теоретические знания . 
	В процессе урока

	2
	Физкультурно-оздоровительная деятельность. 
	В процессе урока

	3
	Спортивно-оздоровительная деятельность:
	66

	3.1
	гимнастика с основами акробатики
	16

	3.2
	легкая атлетика
	16

	3.3
	 лыжные гонки
	17

	3.4
	спортивные игры
	17

	
	ИТОГО:
	66




